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Associazione Regolarmente ISCRITTA al REGISTRO CONI  
Regolarmente affiliata alle Federazioni Italiane FIDAL (Atletica Leggera), FISKY (Sky Running) e all’Ente di Promozione Sportiva ASI 

ORARI CORSI ATLETICA LEGGERA a JESI 
by ASD SPACE RUNNING Stagione 2025/2026 

Aggiornato al 20 agosto 2025 
GRUPPI:   

- A: Anni di nascita 2020 - 2019 – 2018 – 2017 – 2016.   
 

- B: Anni di nascita 2016 - 2015 – 2014 – 2013 – 2012.  
 

- C: Anni di nascita dal 2012 e anni precedenti.   

Tecnici Fidal e assistenti: Bellagamba Cristina, Donninelli Andrea, Marini Maurizio, Nocelli Agnese, 
Ratuc Ian, Senesi Caterina e Togni Tommaso. 

Orari definitivi attività Space Atletica stagione 2025-2026.  

Gli orari e la composizione dei gruppi potrebbero subire variazioni nel corso dell’anno a seconda delle 
condizioni meteo, della disponibilità dell’impianto e dello sviluppo tecnico/fisiologico degli atleti. 

 Gruppo A 
 

Gruppi B * 
 

Gruppi C * 
 

Lunedì 18.15 – 19.30 18 – 19.30 18.00 – 19.30 
Martedì  18 – 19.30 18.00 – 19.30 

Mercoledì    
Giovedì 18.15 – 19.30 18 – 19.30 18.00 – 19.30 
Venerdì   18.00 – 19.30 

 
*Durante il periodo invernale in base alle esigenze tecniche e di impianto alcuni allenamenti potrebbero svolgersi dalle ore 15.00 alle 17.00. 
 
CATEGORIE FIDAL: ESORDIENTI 5-11 anni; RAGAZZI 12-13 anni; CADETTI 14-15 anni; ALLIEVI 16-17 anni; JUNIOR 18-19 anni; 
PROMESSE 20-22 anni; SENIOR/ MASTER 23+. 

DUE PROVE GRATUITE dal 15 settembre in poi 

 
Per info ed ogni esigenza contattare segreteria Asd Space Running al num: 3313666590 

 
Dirigenti responsabili Giacometti Alberto tel: 3356355362 e Maiolini Andrea tel: 3297356113 

 
Oppure scrivici a e-mail: spacerunningasd@gmail.com 


